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Information om 
tilrigning af 29er 
og sejlads tips 
1. udgave 

 
29er tilrignings 
manual 
 
29eren er enkel og tilrigges 
på få minutter. Du skal først 
sikre dig at alle fald, vant og 
forstag er klar og uden 
knuder. Tjek at beslagene 
på masten sidder som de 
skal – her tænkes ikke 
mindst på enderne på 
sallingshornene, hulkehlen, 
trapezbefæstigelsen og 
mastetoppen. Husk at sætte 
tape på splitter m.v. der kan 
rive spileren. En idé kan 
være at binde en elastik på 
vantet som så går foran 
forstaget så spileren ikke 
kan komme i klemme 
mellem mast, vant og 
forstag.  
 

 

Ved transport tages 
forstaget og trapezwire af 
– husk knuder eller kugler 
i begge ender af faldene. 
 
Bunden af masten 
placeres ved mastesporet 
med toppen pegende 
bagud. Bommen kan 
ligges på tværs over jollen 
så masten kan hvile herpå 
for at beskytte hækken 
imod skrammer – NB! Pas 
på hulkehlen! Når splitten i 
mastesporet og vantene 
er monteret kan masten 
rejses. 
  

 

 
 
En person løfter i masten 
og en anden står ved 
stævnen og trækker 
masten op i lodret stilling 

med trapezwirerne NB! 
Tilstræb et så lige træk 
som muligt for ikke at 
vride mastesporet! Og tjek 
at trapezwirerne ikke er 
viklet ind i vantene over 
sallingshornene. 
 

 
 
Taljen monteres i 
trapezwirerne – benyt 
kovsen i enden på wiren 
lige under håndtaget. Den 
anden ende monteres i 
den forreste split på 
forstagsbeslaget. Nu 
monteres forstaget i den 
midterste split. 
 

 
 

 

Rigspændingen justeres 
via hulbeslagene på 
vantene. Blokkene til 
spilerskødet monteres i 
samme bøjle som vantet. 
 
Trapezwirerne forbindes 
med den elastik der 
kommer op ved siden af 
vantene. 
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Bommen monteres i 
halsbeslaget og 
kickarmen monteres i et 
tilsvarende beslag lidt 
højere på masten. 
Kickingstrapen virker ved 
at vognen kører frem og 
tilbage ovenpå bommen. 
Spray eventuelt McLube 
under vognen så den 
glider bedre på bommen. 
Bind et pælestik eller 
lignende på linen der 
kommer ud på undersiden 
af bommen som forbindes 
med blokken med krog 
der giver trim mulighed fra 
begge sider af jollen.  

 

     

 
 

 
 
Storskøde og fokkeskøde 
kan både være en line 
eller delt i to alt efter eget 
ønske – de kan splejses 
sammen. Storskødet 
begynder i bomnokken og 
løber ned i en blokken i 
hanefoden i hækken og 
retur til bomnokken, 
hvorefter det løber frem til 
skrælleblokken midt på 
bommen. Bomudhalet 
sættes en den strop med 
vandret træk – den lange 
strop går rundt om 
bommen. 

 

     

 
 
 
Fokkeskødet løber fra 
svirvelblokken midt i 
cockpittet og frem under 
toften til en blok monteret 
på aluminiumsbøjlen der 
udgør spiler tragten og 
derfra tilbage gennem en 
blok der sidder i den line 
der er fæstnet i 

skødbarmen på fokken og 
til slut frem til 
aluminiumsbøjlen igen.   
 

 
 
Spilerfaldet løber ud af 
masten forneden og 
gennem toften og gennem 
en skildpadde blok og 
videre frem til en vende 
blok og retur i styrbord 
side gennem bøjle og 
frølår og blok. Herfra løber 
faldet til blokken placeret 
bagved spilertragten i 
bagbord side for så at 
løbe frem gennem spiler 
tragten og op på 
ydersiden af spileren 
gennem den nederste ring 
– herefter gennem den 
øverste ring. Der afsluttes 
med et 8 tal stik på 
ydersiden af spileren - 
brug evt. en let kugle. 
Linen virker nu både som 
fald og som nedhal.  
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Det at spilerfaldet går 
gennem vendeblokken i 
stævnen gør at 
bovsprydet automatisk 
trækkes frem og tilbage 
når spiler sættes eller 
droppes.  
 
Den tamp der kommer ud 
i spidsen af bovsprydet 
bindes i den barm af 
spileren der har grønt og 
hvidt ligbånd. Faldet i 
toppen af masten bindes i 
barmen med både rødt og 
grønt ligbånd. 
Skødbarmen har hvidt og 
rødt ligbånd. Tjek at faldet 
ikke er snoet om forstaget. 
 
Spilerskødet er endeløst 
og løber over alle andre 
hal i cockpittet gennem de 
2 skrælleblokke placeret 
ved hver vant og frem til 
skødbarmen – uden om 
forstaget.  
 
Test systemet på land så i 
optimerer linernes længde 
så bovsprydet trækkes 
helt frem. Den strop der 

løber over bovsprydet skal 
sikre at bovsprydet ikke 
smutter ud af ”skålen” og 
må derfor ikke være for 
løs! Linen skal være stram 
når bovsprydet er fremme. 
 

 
 
Tilrigning af sejl 
 
Fokken klipses direkte på 
forstaget – faldet sættes 
naturligvis i toppen og 
bunden sættes i den 
bageste split i forstags 
beslaget. Faldet kommer 
ud af masten og 
wireløkken sættes i 
krogen forenden af taljen 
der gør at spændingen i 
fokkefaldet kan justeres 
afhængig af vindstyrken. 
Ser fokken forstrakt ud i 
let vind skal der slækkes 
lidt. 
 
 
 

 

 
 
Før storsejlet sættes 
tjekkes spændingen i 
sejlpindene – sejles der 
uden spænding vil der 
hurtigt blive slidt hul i 
lommen. Der skal være 
spænding så man lige kan 
se at lommen strækkes – 
ikke så sejlet laver en bue! 
– Der ligger en lille nøgle i 
lommen på storsejlet til 
justering. Når sejlet 
leveres er det uden 
spænding! 
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Faldene gemmes væk 
under sejlads i lommen i 
storsejlet. 
 

Cunningham på storsejlet 
virker ved at de 2 små 
blokke med kroge hægtes 

fast i storsejlet – der kan 
trimmes fra begge halser. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

God vind! 
 
Sig til hvis i har 
spørgsmål! 
 
Jacob Bojsen-Møller & 
Søren Overbeck 
RACEBOATS 
www.raceboats.dk 
info@raceboats.dk 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 



RACEBOATS 

Nautivela - SRB – Ovington – Rondar Raceboats – Sup erspar – Optipart – TackTick – SLAM 
Spartan – BM Sails 

Optimist – Byte - 29er – 49er – 420 – 470 – 505 – C ontender – FD – K6 – master – taktik kompasser 
sejlertøj - neopren våd og tørdragter – sejlloft – presenninger – jollevogne og trailere 

Pas på din båd!! – 
her et par 
tilrignings tips 
 
Når du rigger jollen til 

·  Læg bommen på 
tværs af båden og 
lad masten hvile 
herpå når der 
rigges til – det 
skåner hækken for 
skrammer fra 
salingen – men pas 
på hulkehlen! 

·  Tilstræb så lige 
træk som muligt 
når masten rejses  

·  Vedligehold din rig 
– tjek den jævnligt!  

·  Montér eventuelt 
en elastik der løber 
mellem 
fokkeklemmen og 
røret i styrbord side 
– spilerfaldet skal 
løbe over denne 
elastik. Fidusen er 
at spilerfaldet ikke 
sætter sig fast i 
klemmen ved 
nedtagninger. Prøv 
jer frem. 

 
 
Skroget 

·  Punktbelastninger 
på skroget giver 
buler – eks. 
trapezbælte, knæ, 
albuer, andre både 
og moler. 

·  Der er et lille 
trykudligningshul i 
alle bådene som 
gør at der kan 
forekomme en 
smule vand i 

skroget så læns 
altid din båd og 
husk proppen.  

·  Vær forsigtig når 
sværdet sættes i 
kisten – tæppet 
nederst sidder på 
en kant og kan ved 
uheld eller hårdt 
stød falde af.  

·  Sæt jer aldrig på 
båden når masten 
ved kæntring 
vender mod 
bunden. 

·  Kravl aldrig med 
knæene på bunden 
af jollen ved 
kæntring – det 
giver buler i 
bunden. 

·  Brug McLube på 
eksempelvis 
bovspryd og 
fokkeskinne 
inklusiv vogn. 

·  Tjek 
trapezelastikken for 
slid ved 
gennemføringen  

·  Tjek at jollen ligger 
godt og lige på 
jollevognen – jo 
større areal den 
støtter på des 
bedre. 

·  Kør aldrig med 
noget i båden når 
den trailes – grej 
der ligger og 
vibrerer i båden 
laver hurtigt 
alvorlige skader. 

 
 
Pleje af storsejl og fok 
Sejlene er ekstremt 
slidstærke hvis de 

behandles rigtigt! 
Letvægtsgrej er nøglen til 
performance og 29er sejl 
er ingen undtagelse. 

·  Gi’ aldrig sejlene 
mere nedhal end 
nødvendigt 

·  Krøl aldrig dine sejl 
sammen – rul dem.  

·  Undgå at lande i 
sejlene ved 
kæntring – sker det 
så land over et så 
stort areal som 
muligt. Undgå knæ 
og albuer m.v. som 
er de typiske 
årsager til skader i 
sejlene 

·  Spray McLube på 
forliget på storsejlet 
specielt ved 
sejlpindene så 
sejlet glider lettere i 
hulkehlen. 

·  For at undgå 
brækkede sejlpinde 
i fokken bindes et 
8-tal stik på 
fokkeskødet så 
fokken ikke kan 
slækkes helt ud - 
dette hindre at 
fokken kan komme 
foran forstaget ved 
kæntring hvor 
uheldet tit er ude. 

·  Slæk altid 
bomudhalet før i 
tager storsejlet ned. 

 
 
Pleje af spiler 
Spilerdugen er med 
silikone som mindsker 
friktionen når den hives op 
og ned.  
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·  Undgå at den tørre 
i direkte sollys eller 
blafre i vinden 

·  Spray McLube i 
spilertragten 
inklusiv strømpen 

·  Små reparationer 
kan klares ved at 
vaske området i 
ferskvand og tørre 
af med en sprit 
klud. Herefter 
påsmøres et tyndt 
lag silikone. En lap 
kan nu sættes på – 
lav lappen 25 mm 
større end hullet. 
Brug 0,75 oz dug. 

·  Sæt tape om ALT 
der kan rive 
spileren – 
eksempelvis alle 
splitter (vant, 
forstag m.v.) Mærk 

grundigt efter i 
spiler tragten at 
den er glat og at 
der ikke er noget 
der kan rive. 

 
 
Øvrige tips 

·  Friktion dræber al 
gejst – McLube er 
midlet der kan 
afhjælpe dette 
problem i mange 
sammenhænge – vi 
har ingen 
provisionsaftale – 
men det virker!  

·  Brug aldrig vold når 
noget går stramt – 
søg årsagen. 

·  Giv aldrig op – prøv 
jer frem!! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


